COMPETENZE

e Leadership clinica e direzione sanitaria

e Anestesia, rianimazione e sicurezza
perioperatoria

e Terapia del dolore e gestione della
cronicita

e Agopuntura e Medicina Tradizionale
Cinese

e Medicina preventiva, rigenerativa e
antiaging

e Gestione di pazienti acuti e cronici

e Approccio integrato e personalizzazione
terapeutica

e Organizzazione scientifica e formazione

AREE DI VALORE

e Clinical decision making

e Patient safety & risk management

e Coordinamento di servizi clinici

e Counseling e relazione medico-paziente

¢ Medical education e divulgazione
scientifica

Francesco Giombini

MEDICO SPECIALISTA | DIRETTORE SANITARIO

Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore e Agopuntura e Medicina Integrata

+39 338 383 9549 | +4179 274 5021
francescogiombini@gmail.com
www.agoticino.com

Giubiasco, Canton Ticino, Svizzera

PROFILO:

Medico specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore con oltre 20
anni di esperienza clinica tra ospedale, libera professione e centri specialistici in
Italia e Svizzera. Direttore Sanitario del Centro Medico Ago Ticino, integra
competenze in agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese con medicina
preventiva, rigenerativa e antiaging. Esperienza nella gestione di pazienti acuti e
cronici, nel coordinamento di servizi clinici, nell’organizzazione scientifica e nella
divulgazione medica. Approccio orientato a sicurezza, continuita di cura e
personalizzazione del trattamento.

ESPERIENZA LAVORATIVA:

Luglio 2025 - Presente: Direttore Sanitario, Centro Medico Ago Ticino,
Giubiasco

e Direzione sanitaria del centro e supervisione dell’attivita clinica.

e Focus su percorsi integrati per dolore, prevenzione e medicina complementare.
Ottobre 2021 - Marzo 2025: Medico agopuntore, Centri Sinomedica, Locarno
e Lugano

e Pratica clinica in agopuntura per il trattamento del dolore e la prevenzione.

e Gestione di pazienti con condizioni croniche e acute.

Aprile 2018 - Giugno 2021: Medico libero professionista, Ambulatori e centri
privati, Regione Umbria

e Attivita clinica come agopuntore e anestesista-rianimatore.

Gennaio 2004 - Aprile 2018: Dirigente Medico di | livello, Presidio Ospedaliero
di Citta di Castello, Regione Umbria
e Anestesista di sala operatoria (2004-2018).
e Responsabile del Servizio di Agopuntura presso I'ambulatorio di Terapia del
Dolore (2008-2018).



CURRICULUM VITAE

AFFILIAZIONI

e MEBEKO - Commissione delle professioni
mediche, Svizzera

e RME - Registro della medicina empirica

e ASCA - Fondazione svizzera per la
medicina complementare

e ASA - Associazione delle societa mediche
per I'agopuntura e la medicina cinese

e FMH - Federazione Medici Svizzeri

e OMCT - Ordine dei Medici del Canton
Ticino

¢ Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
della Provincia di Perugia, n. 6143

FOCUS SPECIALISTICO

e Pain management

e Agopuntura clinica

e Farmacoterapia ed erboristeria cinese
¢ Medicina preventiva e healthy aging

e Agopuntura pediatrica (Shonishin)

Francesco Giombini

Formazione e Attivita scientifica e Affiliazioni

FORMAZIONE ACCADEMICA:

2003: Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Universita degli Studi di
Perugia
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1999: Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia

110/110 e lode

2000: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo,
Universita degli Studi di Perugia

1993: Diploma di Maturita Classica, Liceo Classico Plinio il Giovane, Citta di
Castello (PG)

FORMAZIONE COMPLEMENTARE:

2009: Diploma in Medicina Tradizionale Cinese e Agopuntura, A.M.A.B.,
Bologna

2017: Corso di Medicina Preventiva, Rigenerativa ed Antiaging, AMIA, Milano

2017: Corso di interpretazione, refertazione e counseling del DNA Test, Scuola
AMIA-AKESIOS

2023: Formazione Complementare in Agopuntura e Farmacoterapia cinese,
ASA-MTC, Svizzera

2023: Corso di Farmacologia ed Erboristeria Cinese, Scuola Sowen, Milano
2025: Corso Japanese Shonishin - Agopuntura pediatrica

ATTIVITA SCIENTIFICA E PUBBLICAZIONI:
2016-2020: Organizzazione e gestione di convegni scientifici, AAMA.RE
2024 - “MOXIBUSTIONE: Guida pratica per tutti” - ASIN BOCVFWK515

2026 - “Coppettazione pratica per tutti: capire, usare in sicurezza e applicare la
coppettazione secca nei disturbi pitt comuni” - ASIN BOHBC6XZRS



